


Estimades veïnades i estimats veïnats,

Un any més, arriba l’Octubre Gran, un mes dedicat a reconèixer i po-
sar en valor el paper fonamental de les persones majors dins la vida 
del nostre municipi.

Durant aquestes setmanes podrem gaudir d’una programació diver-
sa, amb tallers, teatre, música, cinema, contacontes i altres activitats 
pensades per compartir, gaudir i crear espais de trobada, propostes 
que fomenten l’envelliment actiu, el benestar i la participació, i que 
també conviden a compartir experiències i moments entre diferents 
generacions.

Les persones majors són una part essencial de la nostra comunitat. 
La seva experiència, la seva saviesa i la seva implicació contribueixen 
cada dia a donar vida al municipi. L’Octubre Gran és una oportunitat 
per reconèixer aquesta aportació i reivindicar una etapa de la vida 
plena d’oportunitats per continuar aprenent, participant i gaudint.

Volem agrair la implicació de totes les entitats, associacions, profes-
sionals i persones voluntàries que fan possible aquesta programació 
i que contribueixen, amb la seva dedicació, a fer comunitat.

Des dels Serveis Socials Comunitaris Bàsics continuarem treballant 
per oferir una atenció propera i de qualitat, posant les persones al 
centre i promovent el seu benestar, autonomia i participació social.

Us animam a participar i a fer vostre aquest Octubre Gran. Omplim 
els espais del municipi de vida, trobades i comunitat.

Bon Octubre Gran a totes i tots!

Maria Bel Llinàs Pastor 
Regidora de Benestar Social

Octubre Gran 2026
Un mes per gaudir de la cultura, l’humor, 
la música i l’activitat compartida, pensat 
per a tothom i amb una atenció especial 
a la gent gran.
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Dijous 1 
10.30 h PRIX GRAN 

 	Mercat cobert d’Artà
	 Persones majors de 65 anys
 	Cal inscripció prèvia: del 28 al 30 de setembre al 

telèfon 680 423 194 (whatsapp) o al 971 227 955.

Gimcana amb proves de coordinació i enginy. Una activitat pensada per com-
partir un matí actiu i dinàmic en un ambient de cooperació i bon humor.

17.30 h LA SOPA DE PEDRES
 	Voltes de Na Batlessa
	 Famílies

€  	Activitat gratuïta

Teatre de teresetes a càrrec de la companyia El Ball de Sant Vito. Un espec-
tacle còmic basat en rondalles tradicionals amb música en directe. Tres 
històries que conten com les persones resolen els problemes en temps de 
penúries.

Dissabte 3 
20 h ÒPERA I SARSUELA EN TEMPS D’ANTONI LLITERES

 	Convent de Sant Antoni de Pàdua
i 	Companyia: Harmonia del Parnàs

Harmonia del Parnàs presenta un programa d’òpera i sarsuela del segle 
XVIII a l’entorn de la figura del compositor d’Artà Antoni Lliteres, qui fou 
un referent durant el barroc espanyol, tant a la Cort Reial com als teatres 
públics. Durant el concert es podran escoltar fragments de les seves obres 
més representatives, com ara la sarsuela Acis y Galatea i la seva òpera Los 
elementos, al costat d’obres d’altres mestres de l’època, com Sebastián 
Durón o José de Nebra. 

Diumenge 4 
19 h VIVA

 	Teatre d’Artà
	 A partir de 16 anys

€  	Entrada gratuïta
i  	Cicle de Cinema en Català

Activitat subvencionada per l’Institut d’Estudis Baleàrics

Dimarts 6 
9.30 h RUTA SALUDABLE AECC

	 Partida des del Centre de Salut d’Artà 

Ruta a peu pel municipi amb final a Sant Salvador organitzada per la Jun-
ta Local d’Artà de l’Associació Espanyola Contra el Càncer, que inaugu-
ra la temporada 2026-2027 de les rutes saludables. Aquest grup, obert a 
tothom, realitza cada dimarts una nova ruta pel municipi per fomentar 
l’activitat física i conèixer el nostre entorn més proper. 

19 h HANSEL I GRETEL
 	Teatre d’Artà
	 Tots els públics

€ 	 Preu: 5 €

Obra de teatre interpretada per l’Associació Som Capaços.
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Dimecres 7 
17.30 h CONEIXEM LES RONDALLES MALLORQUINES

 	Voltes de Na Batlessa
	 Famílies

€  	Activitat gratuïta

Una trobada per compartir la saviesa popular a través de les rondalles de 
tota la vida. Persones grans del municipi donaran veu a aquestes històries 
plenes d’imaginació i valors, oferint als infants i a les famílies una experiència 
intergeneracional que reforça vincles i manté viva la tradició oral.

Dijous 8 
10 h TALLER DE TEATRE

 	Teatre d’Artà
	 Persones majors de 65 anys
 	Cal inscripció prèvia: de l’1 al 7 d’octubre, 

de dilluns a divendres, al telèfon 680  423  194  
(whatsapp) o al 971 227 955.

Sessió pràctica i oberta, dinamitzada per Arnau Serra, per experimentar 
amb l’expressió corporal i la improvisació. Una activitat pensada perquè 
qualsevol persona major de 65 anys pugui descobrir o redescobrir el plaer 
del teatre com a espai de creativitat, confiança i connexió amb altres per-
sones. 

Diumenge 11 
20 h BABA JUSSIFÀ

 	Teatre d’Artà
	 Tots el públics

€ 	 Preu: de 8 a 15 €

Baba Jussifà, banda mallorquina nascuda a Artà, torna a ca seva per pre-
sentar en directe les cançons del seu primer disc.

Dimarts 13 
16 h ESPAI DE DONES: OFÈLIA, LES FORMES DE L’INTERIOR

 	Voltes de Na Batlessa
	 Dones
 	Cal inscripció prèvia: de l’1 al 9 d’octubre, 

de dilluns a divendres, al telèfon 680  423  194  
(whatsapp) o al 971 227 955.

Taller d’artteràpia, a càrrec de Cris Pink, per reivindicar l’experiència de 
la sororitat, els espais propis i cooperatius i desmuntar bloquejos. Aquest 
taller consta de 3 sessions (13, 20 i 27 d’octubre).

17.30 h CONEIXEM LES RONDALLES MALLORQUINES
 	Punt de Lectura de la Colònia de Sant Pere
	 Famílies

€  Activitat gratuïta

Una trobada per compartir la saviesa popular a través de les rondalles de 
tota la vida. Persones grans del municipi donaran veu a aquestes històries 
plenes d’imaginació i valors, oferint als infants i a les famílies una 
experiència intergeneracional que reforça vincles i manté viva la tradició 
oral.

Dimecres 14 
10.30 h SEGUIR SENT JO

 	Residència de Persones Majors d’Artà
	 Persones majors de 65 anys

Un espai per parlar dels canvis i les pèrdues que apareixen quan la nostra 
autonomia canvia, per compartir allò que sentim i descobrir noves mane-
res de cuidar-nos, sentir-nos acompanyats i continuar gaudint de la vida. 
A càrrec de la psicòloga Andrea Castillo.
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Dijous 15 
11.30 h TALLER DE MEMÒRIA

 	Voltes de Na Batlessa
	 Persones majors de 60 anys

Presentació del curs 2026-2027 del Taller de memòria d’Artà, realitzat per 
l’Institut Mallorquí d’Afers Socials, que té com a objectiu principal el man-
teniment actiu de les funcions cognitives, com l’atenció, la concentració 
i el record, a través d’activitats d’agilitat mental i aprenentatge continu. 

20 h XERRADA SOBRE EL TRASTORN DE L’ESPECTRE AUTISTA (TEA)
 	Teatre d’Artà

€  Entrada gratuïta
Ho organitzen: SOBAM i Som Capaços

Conferència a càrrec del Dr. Jaume Morey Canyelles “Escolà”. Estudià me-
dicina a la Facultat de Saragossa. Feu l’especialitat de psiquiatria a Angla-
terra, on treballà al llarg de 15 anys. Quan tornà a Mallorca creà, junta-
ment amb el Dr. Joan Salvà, l’Institut Balear de Salut Mental de la Infància 
i l’Adolescència (IBSMIA).

Dissabte 17 
18 h TALLER DE BALL EN LÍNIA

 	Plaça de la Església de la Colònia de Sant Pere
	 Població en general

€  Activitat gratuïta

Sessió oberta a tothom per aprendre les passes bàsiques del ball en línia 
i posar-les en pràctica en una ballada conjunta. Una activitat senzilla i ac-
cessible, pensada per gaudir de la música i el moviment en companyia.

Diumenge 18 
10.30 h IV CURSA SOLIDÀRIA (4 km)

 	Plaça del Conqueridor
	 Població en general

€ 	 Inscripció: 5 € les persones adultes i 1 € els nins 
i nines. Inscripcions a la mateixa plaça, de 9  h a 
10 h). A benefici d’Estels del Cel. 

Un recorregut pensat per a totes les edats i condicions físiques, amb l’ob-
jectiu de caminar o córrer plegats en suport de les famílies que han viscut 
una pèrdua gestacional, perinatal o neonatal. Les persones majors hi te-
nen un espai destacat, ja sigui participant directament a la cursa o acom-
panyant amb la seva presència i suport. Més enllà de l’esport, una jornada 
comunitària i solidària amb activitats paral·leles per a infants. 

17 h LA LLUM DE L’AISHA
 	Teatre d’Artà
	 Tots els públics

€  Entrada gratuïta
i 	Cicle de Cinema en Català

Activitat subvencionada per l’Institut d’Estudis Baleàrics

Dimecres 21 
10.30 h GIMNÀSTICA DE LA MENT I DEL BON HUMOR

 	Edifici municipal de la Colònia de Sant Pere
	 Persones majors de 65 anys

Sessió participativa adreçada, principalment, a persones grans per exer-
citar la memòria, l’atenció i el pensament positiu amb jocs i dinàmiques 
senzilles. Una proposta per mantenir la ment activa en un ambient pro-
per, distès i enriquidor, que combina entrenament cognitiu i bon humor. 
Amb aquesta proposta dona el tret de sortida al curs 2026-2027 del Taller 
de memòria de la Colònia de Sant Pere.
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10.30 h CAFÈ I RECORDS
 	Voltes de Na Batlessa
	 Persones majors de 65 anys

Teniu fotografies antigues d’Artà? Us animam a compartir-les i a participar 
en aquesta trobada adreçada a la gent gran del municipi. Comentarem 
les imatges, intentarem identificar els indrets, les persones i els moments 
que hi apareixen, i descobrirem com ha evolucionat el nostre poble al 
llarg dels anys.

Ajudau-nos a crear un banc d’imatges antigues que passarà a formar part 
de la col·lecció local de la Biblioteca, contribuint així a conservar i difon-
dre el nostre patrimoni històric i cultural.

Dissabte 24 
20 h POÉSART DE NIT

 	Teatre d’Artà
€ 	 Preu: 5 €

Espectacle final del festival PoésArt, dedicat a la poesia mallorquina, amb 
vuit poetes destacats per la singularitat de les seves aportacions i unes 
músiques que aportaran les seves ambientacions sonores a l’espectacle. 

Diumenge 25 
11 h UNA VIDA EN CANÇONS – Orfeó Artanenc

 	Pati de la Residència de Persones Majors d’Artà 
(aforament limitat)

	 Població en general
€  Activitat gratuïta. Recollida d’entrades als Serveis 
Socials Comunitaris Bàsics de l’Ajuntament d’Artà 
(edifici de la plaça del Pes dels Porcs), de l’1 al 23 
d’octubre, de dilluns a divendres, de 9 h a 14 h.

Concert especial de l’Orfeó Artanenc, amb un repertori de cançons i me-
lodies que han marcat generacions. Un viatge musical pensat per emoci-
onar i despertar records, i alhora una invitació perquè les persones grans 
comparteixin la seva memòria i vivències amb les noves generacions. Un 
moment per gaudir de la música com a espai de trobada i comunitat. 

19 h MEMÒRIA DE LES PAPALLONES
 	Teatre d’Artà
	 A partir de 7 anys

€  Entrada gratuïta
i 	Cicle de Cinema en Català

Activitat subvencionada per l’Institut d’Estudis Baleàrics

Dimecres 28 
10.30 h SEGUIR SENT JO

 	Edifici de la Gent Gran de la Colònia de Sant Pere
	 Persones majors de 65 anys

Un espai per parlar dels canvis i les pèrdues que apareixen quan la nostra 
autonomia canvia, per compartir allò que sentim i descobrir noves mane-
res de cuidar-nos, sentir-nos acompanyats i continuar gaudint de la vida. 
A càrrec de la psicòloga Andrea Castillo.

Serveis Socials
Comunitaris Bàsics
971 829 595

www.arta.cat

Teatre d’Artà
Taquilla i web

Obres de teatre i cinema
Informació ampliada al 
llibret editat en paper o a 
la programació completa 
del Teatre d’Artà.
Agenda de la web arta.cat



OCTUBRE
GRAN2026


	_Hlk208486654
	_Hlk208409228

