


DADES DE CONTACTE: 

PSICOIINICIACIO@GMAIL.COM 

FACEBOOK: ENS TROBAREU A: PSICOIINICIACIO 

TELÈFONS: 

• MARIA ANTÒNIA GALÁN: 659387365 

• CLARA LLABATA: 606654159 

PREUS: 

1 DIA PSICO: 150 EUROS. 

2 DIES PSICO: 210 EUROS. 

1 DIA PSICO + 1 DIA NATACIÓ: 295 EUROS. 

(AQUESTS PREUS SÓN ANUALS.) 

P S I C O M O T R I C I T A T

PER A PROMOURE L'EXPRESSIÓ DE TOTES LES

POSSIBILITATS MOTRIUS, EMOCIONALS, COGNITIVES

I RELACIONALS DE L'INFANT A TRAVÉS DEL JOC. PER

ACONSEGUIR AQUEST OBJECTIU DIVIDIM UNA

SESSIÓ EN TRES PARTS: 

RITUAL D’ENTRADA: PARLAR DE QUE ES POT FER, DE

LES NOVETATS D’AQUELL DIA, ETC. 

JOC: COMENÇAM AMB LA DESTRUCCIÓ DE LA TORRE

I POSTERIORMENT CADASCÚ TRIA A QUÈ VOL JUGAR:

JOCS DE CONSTRUCCIÓ, DESTRUCCIÓ, SALTAR,

CÓRRER,… 

RITUAL DE SORTIDA: INDICA LA FI DE LA SESSIÓ I

PARLAM DEL QUE S’HA FET I ACABAM AMB UN

CONTE, DIBUIX, CANÇÓ,… 

FA UNS ANYS QUE HEM INTRODUÏT L’ACTIVITAT DE

NATACIÓ PER COMPLEMENTAR AQUESTA PRÀCTICA

PSICOMOTRIU. 

ELS INFANTS PODEN ESCOLLIR EL FER UN DIA DE

PSICOMOTRICITAT I UN DIA DE NATACIÓ O ELS DOS

DIES DE PSICOMOTRICITAT. 

I N I C I A C I Ó  A L S
E S P O R T S

VOL FACILITAR QUE ELS INFANTS CONEGUIN TOTS ELS

ESPORTS POSSIBLES, TOTES LES MODALITATS I TOTES

LES OFERTES VINCULADES AL SEU ENTORN

SOCIOCULTURAL, REBENT UNA FORMACIÓ INICIAL

ESPECÍFICA QUE POSSIBILITI LA TRIA D’AQUELLA

ACTIVITAT QUE MÉS ELS  HI AGRADI.    

H O R A R I S

- NASCUTS AL 2016: PSICO: DIMARTS DE 18H A 19H.

NATACIÓ: DIJOUS DE 17'30H A 18H. 

- NASCUTS AL 2015: PSICO: DIJOUS DE 18H A 19H.

NATACIÓ: DIMARTS DE 17'30H A 18'30H O DE 18H A 19H. 

- NASCUTS AL 2014: PSICO: DIJOUS DE 17 A 18H.

NATACIÓ: DIMARTS DE 17H A 18H. 

- NASCUTS AL 2013: INICIACIÓ: DIMARTS DE 17H A 18H.

NATACIÓ: DIJOUS DE 17'30H A 18'30H. 






























