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Programa d’activitats 2025



Estimades veïnades i estimats veïnats,

Arriba una nova edició de l’Octubre Gran, un mes sencer dedicat a posar 
en valor el paper fonamental de la nostra gent gran dins la vida del 
municipi.

A través de tallers, teatre, música, cinema, contacontes i activitats 
compartides, aquest programa neix amb l’objectiu de celebrar, 
reconèixer i connectar generacions amb la finalitat de crear espais per 
gaudir, créixer i recordar. Aquesta és la millor manera de fer comunitat.

Enguany, hem volgut construir una programació diversa i plena de vida, 
amb activitats pensades per fomentar l’envelliment actiu, la participació 
social i el benestar emocional i físic de les persones majors. Tot i així, 
les activitats no només estan adreçades a les persones majors, sinó 
que conviden a la trobada entre generacions, al diàleg, a l’empatia i a 
l’oportunitat de seguir creant vincles.

Volem destacar que l’etapa de l’adultesa major és una etapa llarga i 
enriquidora, plena d’oportunitats per continuar aprenent, aportant 
i gaudint de la vida. La gent gran dona vida al municipi, amb la seva 
experiència, el seu compromís i la seva presència activa en el dia a dia.

I tot això ho hem fet comptant amb la col·laboració de moltes entitats, 
associacions i persones voluntàries, a qui volem agrair sincerament la 
seva implicació i entusiasme.

Aquest Octubre Gran és un homenatge viu a la saviesa, l’experiència i 
la força de la nostra gent gran, i també ens ajuda a posar en valor el seu 
paper actiu, necessari i imprescindible dins la nostra societat.
Des dels Serveis Socials Comunitaris Bàsics, seguirem treballant per 
oferir una atenció propera i de qualitat, que posi la persona al centre i 
que vetli per garantir una vida digna, activa i plena per a tothom.

Us animam a participar, a fer vostre aquest Octubre Gran i a omplir els 
espais del municipi de vida, d’energia i de comunitat.

Bon Octubre Gran a totes i tots!

Maria Bel Llinàs Pastor
La regidora de Benestar Social

Octubre Gran 2025
Un mes per gaudir de la 
cultura, l’humor, la música 
i l’activitat compartida, 
pensat per a tothom i amb 
una atenció especial a la 
gent gran.



s e t e m b r e

26Divendres

L’AMOR VENIA EN TAXI (sessió matinal)	 10.30 h

  Teatre d’Artà
Per a persones usuàries dels serveis 
municipals per a gent gran, que han 
de recollir la seva entrada gratuïta als 
Serveis Socials Comunitaris Bàsics de 
l’Ajuntament, del 22 al 25 de setembre 
de 9 h a 14 h

  Teatre d’Artà
Població en general
Venda d’entrades a la taquilla del 
Teatre d’Artà dimecres, dijous i 
divendres, de 19 h a 21 h.

Entrada general: 10 €
Socis i sòcies del Club de la Tercera 
Edat: 7 €

Obra de teatre dirigida i interpretada 
per persones majors del Club de la 
Tercera Edat d’Artà.

Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

L’AMOR VENIA EN TAXI	 19.00 h

Obra de teatre dirigida i interpretada 
per persones majors del Club de la 
Tercera Edat d’Artà.

Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

Obra de teatre dirigida i interpretada 
per persones majors del Club de la 
Tercera Edat d’Artà.

Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

Concert de rock-and-roll
Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

  Teatre d’Artà
Població en general
Venda d’entrades a la taquilla del 
Teatre d’Artà dimecres, dijous i 
divendres, de 19 h a 21 h.

Entrada general: 10 €
Socis i sòcies del Club de la Tercera 
Edat: 7 €

  Terrassa del Teatre d’Artà
Població en general
Taquilla inversa. Aforament limitat 
amb reserva prèvia al whatsapp 
610 040 840

27Dissabte

L’AMOR VENIA EN TAXI	 19.00 h

THE LOS BAND	 21.30 h



Obra de teatre de l’Associació Som 
Capaços.
Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

  Teatre d’Artà
Població en general
Entrada general: 5 € (venda a la 
taquilla del Teatre d’Artà dimecres, 
dijous i divendres, de 19 h a 21 h)

30Dimarts

LA CAPUTXETA VERMELLA	 19.00 h

Gimcana amb proves de 
coordinació i enginy (Tangram, tir 
al tassó, equilibris amb globus, 
tir d’anelles, entre d’altres). Una 
activitat pensada per compartir un 
matí actiu i dinàmic en un ambient 
de cooperació i bon humor.

  Mercat cobert d’Artà
Persones majors de 65 anys
Cal inscripció prèvia: del 22 al 29 de 
setembre, de dilluns a divendres, al 
telèfon 680  648 343 (whatsapp) o al 
971 829 595 (ext. 103)

o c t u b r e

1Dimecres

PRIX GRAN		 10.30 h

   Voltes de Na Batlessa
 Famílies
 Activitat gratuïta

Contacontes a càrrec de Conte Contat. 
Una història sobre l’amistat, les rutines 
i el valor de compartir, adreçada 
especialment a padrins, padrines, nets 
i netes que vulguin gaudir d’una estona 
tranquil·la i entretinguda.

SOPA DE CARBASSA	 17.30 h

Cinema 
Més informació a l’agenda de la web 
arta.cat.

  Teatre d’Artà
Població en general
Entrada general: 5 €

28Diumenge

THE LUNCHBOX	 19.00 h



Cicle de Cinema en Català
Més informació a l’agenda de la web 
arta.cat.

Sessió oberta a tothom per aprendre les 
passes bàsiques del ball en línia i posar-
les en pràctica en una ballada conjunta. 
Una activitat senzilla i accessible, 
pensada per gaudir de la música i el 
moviment en companyia.

   Plaça del Conqueridor
 Població en general
 Activitat gratuïta

4Dissabte

TALLER DE BALL EN LÍNIA	 18.00 h

  Teatre d’Artà
Població en general
Entrada general: 10 € / 
13 € (venda d’entrades 
a la taquilla del Teatre 
d’Artà dimecres, dijous i 
divendres, de 19 h a 21 h, i 
a ticketib.com)

Concert de música clàssica a càrrec de 
l’Orquestra Acadèmia 1830.
Més informació a la programació del 
Teatre (al llibret quadrimestral o a 
l’agenda de la web arta.cat).

BEETHOVEN: SIMFONIA HEROICA	 20.00 h

  Teatre d’Artà
Entrada gratuïta 
Activitat subvencionada 
per l’Institut d’Estudis 
Baleàrics

5Diumenge

FÈNIX 11:23	 19.00 h

  Punt de Lectura de la 
Colònia de Sant Pere
Famílies
Activitat gratuïta

Una trobada per compartir la saviesa 
popular a través de les rondalles de tota 
la vida. Persones grans del municipi 
donaran veu a aquestes històries 
plenes d’imaginació i valors, oferint als 
infants i a les famílies una experiència 
intergeneracional que reforça vincles i 
manté viva la tradició oral.

CONEIXEM LES RONDALLES MALLORQUINES	 17.30 h

Ruta a peu pel municipi amb final a Sant 
Salvador organitzada per la Junta Local 
d’Artà de l’Associació Espanyola Contra 
el Càncer, que inaugura la temporada 
2025-26 de les rutes saludables. Aquest 
grup, obert a tothom, realitza cada 
dimarts una nova ruta pel municipi per 
fomentar l’activitat física i conèixer el 
nostre entorn més proper.

   Partida des del Centre de Salut d’Artà 
 Persones adultes

7Dimarts

RUTA SALUDABLE AECC	 9.30 h

Gimnàstica per a persones adultes i 
majors amb l’objectiu de promoure un 
envelliment actiu i saludable. Portes 
obertes de l’activitat amb dues sessions, 
a les 9 h i a les 10 h.

  Mercat cobert
Persones majors de 60 anys
Activitat gratuïta

8Dimecres

MOU-TE AMB SALUT	 9.00 h



Sessió pràctica i oberta, dinamitzada 
per Arnau Serra, per experimentar amb 
l’expressió corporal i la improvisació. 
Una activitat pensada perquè qualsevol 
persona major de 65 anys pugui descobrir o 
redescobrir el plaer del teatre com a espai de 
creativitat, confiança i connexió amb altres 
persones.

  Teatre d’Artà
Persones majors de 65 anys
Activitat gratuïta
Cal inscripció prèvia: de l’1 al 8 d’octubre, de 
dilluns a divendres, al telèfon 628 242 258 
(whatsapp) o al 971 829 595 (ext. 103)

9Dijous

TALLER DE TEATRE	 10.00 h

  Terrassa del Teatre d’Artà
Més informació a la 
cafeteria del Teatre d’Artà 
o al whatsapp 654 169 894

Una trobada musical oberta a tothom, on 
músics de diferents estils comparteixen 
escenari per improvisar i crear en directe. 
Convidam especialment les persones grans 
que toquen un instrument o que estimen la 
música a sumar-s’hi, ja sigui des de l’escenari 
o entre el públic. Una ocasió per viure la 
música de prop, compartir experiències i 
gaudir d’una vetlada única.

JAM SESSION	 20.30 h

Cicle de Cinema en Català 
Més informació a l’agenda de la web arta.cat.

Aquest grup, organitzat pel Centre de Salut 
d’Artà i obert a tothom, realitza cada dimarts 
dues rutes pel municipi (2 i 3 km) per 
fomentar l’activitat física.

Cinema mut
Més informació a la programació del Teatre 
(al llibret quadrimestral o a l’agenda de la 
web arta.cat).

  Teatre d’Artà
Entrada gratuïta 
Activitat subvencionada 
per l’Institut d’Estudis 
Baleàrics

  Centre de Salut d’Artà
Persones adultes

  Terrassa del Teatre d’Artà
Població en general
Taquilla inversa. Aforament 
limitat amb reserva prèvia 
al whatsapp 610 040 840

12Diumenge

SALVADOR		  19.00 h

15Dimecres

RUTA SALUDABLE IBSALUT	 9.30 h

16Dijous

THE MAN WHO LAUGHT	 20.30 h



Concert de Damià Fluxà
Més informació a la programació del Teatre 
(al llibret quadrimestral o a l’agenda de la 
web arta.cat).

Un recorregut pensat per a totes les edats 
i condicions físiques, amb l’objectiu de 
caminar o córrer plegats en suport de 
les famílies que han viscut una pèrdua 
gestacional, perinatal o neonatal. Les 
persones majors hi tenen un espai destacat, 
ja sigui participant directament a la cursa 
o acompanyant amb la seva presència i 
suport. Més enllà de l’esport, una jornada 
comunitària i solidària amb activitats 
paral·leles per a infants.

  Terrassa del Teatre d’Artà
Població en general
Taquilla inversa. Aforament 
limitat amb reserva prèvia 
al whatsapp 610 040 840

  Plaça del Conqueridor
Població en general
Inscripció de 5 € per a 
persones adultes i d’1 € per 
a nins i nines (inscripció a la 
mateixa plaça, de 9 h a 10 h)
A benefici d’Estels del Cel

18Dissabte

FLUXÀ EN ACÚSTIC	 21.00 h

19Diumenge

III CURSA SOLIDÀRIA (4 km)	 10.30 h

  Teatre d’Artà
Entrada gratuïta 
Activitat subvencionada 
per l’Institut d’Estudis 
Baleàrics

Cicle de Cinema en Català 
Més informació a l’agenda de la web arta.cat.

PA NEGRE		  19.00 h

Sessió participativa adreçada, principalment, 
a persones grans per exercitar la memòria, 
l’atenció i el pensament positiu amb jocs 
i dinàmiques senzilles. Una proposta per 
mantenir la ment activa en un ambient 
proper, distès i enriquidor, que combina 
entrenament cognitiu i bon humor. Amb 
aquesta proposta dona el tret de sortida al 
curs 2025-2026 del taller de memòria de la 
Colònia de Sant Pere.

El joc de sempre amb un toc diferent: 
les cançons substitueixen els números i 
converteixen el bingo en una activitat lúdica 
i participativa. Una proposta pensada per a 
totes les edats que combina música, memòria 
i diversió en un ambient distès i compartit.

  Edifici de la Gent Gran de 
la Colònia de Sant Pere
Persones majors de 65 anys
Activitat gratuïta

  Plaça de la Bassa d’en Fasol
Població en general
Activitat gratuïta

22Dilluns

GIMNÀSTICA DE LA MENT I DEL BON HUMOR	 10.00 h

25Dissabte

BINGO MUSICAL	 17.30 h



Concert especial de la Banda de Música 
d’Artà, amb un repertori de cançons i 
melodies que han marcat generacions. 
Un viatge musical pensat per emocionar 
i despertar records, i alhora una invitació 
perquè les persones grans comparteixin 
la seva memòria i vivències amb les noves 
generacions. Un moment per gaudir de la 
música com a espai de trobada i comunitat.

  Pati de la Residència Posada dels Olors 
(aforament limitat)
Població en general
Activitat gratuïta. Recollida d’entrades 
als Serveis Socials Comunitaris Bàsics de 
l’Ajuntament d’Artà, de l’1 al 22 d’octubre, de 
dilluns a divendres, de 9 h a 14 h.

26Diumenge

UNA VIDA EN CANÇONS – Banda de Música d’Artà	 11.00 h

  Teatre d’Artà
Entrada gratuïta 
Activitat subvencionada per l’Institut d’Estudis 
Baleàrics

Cicle de Cinema en Català, subvencionat per 
l’Institut d’Estudis Baleàrics
Més informació a l’agenda de la web arta.cat.

DEL REVÉS (INSIDE OUT)	 19.00 h

Una trobada per compartir la saviesa 
popular a través de les rondalles de tota la 
vida. Persones grans del municipi donaran 
veu a aquestes històries plenes d’imaginació 
i valors, oferint als infants i a les famílies una 
experiència intergeneracional que reforça 
vincles i manté viva la tradició oral.

  Voltes de Na Batlessa
Famílies
Activitat gratuïta

29Dimecres

CONEIXEM LES RONDALLES MALLORQUINES	 17.30 h

  Teatre d’Artà
Població en general
Entrada general: 15 € / 20 € 
(venda d’entrades a 
la taquilla del Teatre 
d’Artà dimecres, dijous i 
divendres, de 19 h a 21 h, i 
a ticketib.com)

Obra de teatre
Més informació a la programació del Teatre 
(al llibret quadrimestral o a l’agenda de la 
web arta.cat).

CHOCOLATE	 20.00 h



www.arta.cat

Serveis Socials Comunitaris Bàsics
971 829 595

Teatre d’Artà
Taquilla i web

Obres de teatre i cinema
Informació ampliada al llibret editat en paper o a la 

programació completa del Teatre d’Artà.
Agenda de la web arta.cat

GRAN
OCTUBRE


