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CONTRA LA TEMPESTA DEL MASCLISME: CONSTRUEIX IGUALTAT!

El 25 de novembre, Dia Internacional per a I'Eliminacié-de la Violéncia
contra les Dones, ens recorda |la necessitat de seguir treballant, cada
dia, per erradicar totes les formes de violéncia masclista.

Des de I'Ajuntament d'Artd, reafirmam el nostre compromis amb la
igualtat i la construccié-d'vna comunitat que protegeixi, escolti i
acompanyi.

El lema d'enguany, “Contra |a tempesta del masclisme: construeix
igualtatl”, ens convida a ser part activa del canvi, a sumar esforcos per
crear relacions basades en el respecte i la corresponsabilitat. [a
comunitat és la nostra forca: és el refugi davant |a tempestai el
motor que pot transformar la societat.

Per aix6+ us animam a participar en la programacié-d'activitats
d'aquest 25 de novembre, pensada per sensibilitzar, educar i

fomentar el bon tracte en tots els ambits de |a vida.

Només si ho feim plegades podrem construir una realitat llivre de
violéncies i plena d'igualtat.

Maria Pel Llinas Pastor, regidora d'Jgualtat



Dimarts 18 de novembre

De 16 h a 18 h, ESPAI DE DONES: “Millora la teva casa i la teva
vida amb fengshui”. Apren a transformar la teva llar en un espai més
sa i harmonios. Decobreix les zones favorables i desfavorables, i
identifica els elements que poden afectar la teva salut. Porta el planol
de casa teva, fotografies i/o videos.

Dirigit a dones de totes les edats

Lloc: voltes de Na Batlessa
No cal inscripcié previa

Dimecres 19 de novembre

De 18 ha 19 h, rap per la igualtat, a carrec del raper Rafel Sastre
“Swing”. Taller participatiu per expressar valors d’igualtat i respecte a
traves del rap.

Dirigit a adolescents a partir de 12 anys

Lloc: Centre Jove
Inscripcions: 680 56 39 65 (Centre Jove)

Dijous 20 de novembre

DIA INTERNACIONAL DE LA INFANCIA

De 16.30 h a 18.30 h, cineforum “Brave”. A partir de la visualitzacio
de la pel-licula, reflexionarem sobre els estereotips de genere, el
foment de la valentia, 'autonomia i el respecte per les diferencies,
aixi com sobre la promocio de valors com la cooperacio, la solidaritat
i la resolucio positiva de conflictes.

Dirigit a infants a partir de 6 anys

Lloc: voltes de Na Batlessa
No cal inscripcid previa



DIA INTERNACIONAL PER A L'ELIMINACIG
DE LA VIOLENCIA CONTRA LES DONES

Dimarts 25 de novembre

Ales 11 h, “TRACTA’M BE”, una iniciativa educativa i participativa que
promou el respecte, la igualtat i el bon tracte entre les persones. Sota
el lema d’enguany, “Obri la porta al bon tracte”, 'alumnat dels
centres educatius del municipi hi participara portant una clau
simbolica decorada amb paraules i/o dibuixos que representen
valors positius i relacions saludables.

Durant l'acte, es fara la lectura d’'un manifest i s'interpretara una
cang¢o conjunta com a gest col-lectiu de compromis amb una
convivencia respectuosa i lliure de violencies.

Lloc: placa de Margalida Perellé Tous
Hi col-labora: Arta Empresarial

De 16 h a 18 h, ESPAI DE DONES: cineforum “El orden de las
cosas”, curtmetratge escrit, dirigit i produit pels germans César i José
Esteban Alenda amb l'objectiu de denunciar la situacio que pateixen
milions de dones a traves de la violencia masclista.

Dirigit a dones de totes les edats

Lloc: voltes de Na Batlessa
No cal inscripcié prévia

Ales 19 h, performance “El passeig del dol”. Recorregut pel carrer
d’Antoni Blanes (del Centre Social a la placa del Conqueridor).

Ales 19.10 h es tocaran campanades de mort
Ho organitza: Bruixes Feministes



Dimecres 26 de novembre

Ales 10.30 h, contacontes “El salt de la bella dona”, amb La Fada
Despistada. La Fada explica, canta i representa amb els infants la
llegenda de la muntanya més magica de Mallorca amb el poema de
Gabriel Janer Manila i la canco de Maria del Mar Bonet. Hi
participaran les escoletes d'infantil del municipi. Activitat oberta a
infants de 2-3 anys que no estiguin escolaritzats (cal inscripcio).

Lloc: sala polivalent Teatre d'Arta
Inscripcions: 680 42 31 94 / serveissocials@arta.cat

Ales 17.30 h, contacontes “La princesa que feia llatuts”, amb La
Fada Despistada. Es |a historia d’'una princesa que trenca els classics
estereotips de genere, perque una princesa pot fer tot allo que es
Proposi.

Conte creat per l'Institut Balear de la Dona amb l'objectiu de
sensibilitzar les families en el missatge que transmeten els contes de
princeses d’'un temps.

Dirigit a infants a partir de 3 anys
Lloc: Biblioteca Municipal Na Batlessa

De 18 ha 20 h, taller de camisetes commemoratives del 25N. Les
persones participants podran pintar i personalitzar la seva camiseta
amb missatges i dibuixos sobre la igualtat i el respecte, transformant
'art en un gest de compromis contra les violencies masclistes.

Dirigit a adolescents a partir de 12 anys

Lloc: Centre Jove
Inscripcions: 680 56 39 65 (Centre Jove)



Divendres 28 de novembre

De 19 h a 20 h, ESPAI DE FAMILIES. Escolta empatica: escoltar des
de la calma.

Anem més enlla de les paraules i accions per connectar amb els
sentiments i les necessitats de fons. Aprendrem a escoltar des de
'empatia, sense interpretar ni jutjar, per millorar les relacions i reduir
conflictes. L'objectiu és entendre laltra persona sense que ens
molesti de manera personal allo que ens expressa.

Dirigit a families

Lloc: sala polivalent del Teatre d’Arta
Inscripcio a traves del QR:

Dimecres 3 de desembre

Ales 17 h, taller “La can¢6é que em completa”, a carrec de Bel Font,
tecnica en promocio d'igualtat de genere.

Taller dedicat a explorar la violencia de genere, el cicle de la violencia
| els mites de 'amor romantic a través de la reproduccio de diferents
fragments de cancons de distints generes musicals.

Dirigit a la poblacié en general

Lloc: Biblioteca Municipal Na Batlessa (2n pis)
No cal inscripcid previa



Dijous 4 de desembre

De 17.30 h a 19.30 h, Bibliojoves, reflexio critica a través del llibre
“Sexualidades”, d'lsa Duque, @lapsicowoman. Lectura i debat per
reflexionar sobre la sexualitat i els rols de genere des d'una mirada
critica i igualitaria.

Dirigit a adolescents a partir de 12 anys

Lloc: Biblioteca Municipal Na Batlessa (2n pis)
No cal inscripcid previa

Dimarts 9 de desembre

De 16 h a 18 h, ESPAI DE DONES. De I'ombra a la llum: dones
contra la violéncia (primera part), a carrec d’Ana Viejo Fuster,
psicologa, sexologa i tecnica especialista en violencia de genere, amb
'objectiu de prevenir i identificar la violencia de genere.

Dirigit a la poblacié en general
Lloc: voltes de Na Batlessa
No cal inscripcid previa

Dimecres 10 de desembre

De 17.30 h a 20 h, cineforum “Damsel”. La proposta cerca fomentar
la reflexio critica sobre els espeterotips de genere, les relacions
personals i els rols que la societat assigna a homes i dones.

Dirigit a adolescents a partir de 12 anys

Lloc: Centre Jove
No cal inscripcio previa



Dijous 11 de desembre

De 18 h a 20 h, “Desigualopolis”, un joc de taula educatiu, inspirat
en el classic Monopoli, en el qual els joves podran comprendre les
desigualtats de genere i contribuir a la construccid d'una societat
mes justa. Activitat en col-laboracic amb el Fons Mallorqui de
Cooperacio.

Dirigit a adolescents a partir de 12 anys

Lloc: Centre Jove
Inscripcions: 680 56 39 65 (Centre Jove)

Dimarts 16 de desembre

De 16 h a 18 h, ESPAlI DE DONES. De I'ombra a la llum: dones
contra la violencia (segona part), a carrec de Ana Viejo Fuster,
psicologa, sexologa i tecnica especialista en violencia de genere, amb
'objectiu de prevenir i identificar la violencia de genere.

Dirigit a dones de totes les edats
Lloc: voltes de Na Batlessa
No cal inscripcié prévia




Dijous 18 de desembre

De 19 h a 20.30 h, ESPAI DE FAMILIES. La Psicowoman: com apropar-
nos a la generacio Z. A través d'una xerrada fresca, atrapant i diferent,

la psicologa Isa Duque, @lapsicowoman, ens ajudara a pausar

'alarmisme que ens envolta quan miram el present i futur de les noves
generacions mentre ens convida a actualitzar-nos, comprendre i, fins i

tot, gaudir de l'univers postmilenial.

Dirigit a la poblacié en general
Lloc: Teatre d'Arta
Inscripcié a traves del QR:

Aquest programa ha estat possible gracies a::
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